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Jak wybraé odpowiednie kétka?

Przed wyborem kétek do swojego fotela, warto odpowiedzie¢ sobie na ponizsze
pytania:

1.

Jaka jest srednica trzpienia kétka?
Trzpien to metalowy element, ktory wktadamy w podstawe fotela (tzw.
krzyzak). Najczesciej spotykane sa:

o Dituzszy trzpien o Srednicy 10 mm (czesSciej w starszych modelach
foteli),

o Krétszy trzpien o srednicy 11 mm (najpopularniejszy w wiekszosci
nowoczesnych krzeset i foteli obrotowych).

Czy koétka sg do uzytku w domu czy w biurze?
W biurze:

* wykfadzina dywanowa, panele, ptytki,gres, PCV, LVT itp. muszg
spetnia¢ bardziej rygorystyczne normy niz materiaty uzyte w
mieszkaniach. Kotka zatem sg wykonywane inaczej niz te do mieszkan
poniewaz muszg by¢ bardziej odporne na wnoszony pod butami brud
( sg twardsze ale pracujg tez na duzo mocniejszych powierzchniach)

Jezeli fotele majg spetnia¢ najnowszg norme 1335 to zgodnie z
zapisami muszg posiadac kotka samohamowne

W mieszkaniach wyktadzina LVT, panele, ptytki, gres, PCV itp. sag nizszej
klasy tzw mieszkaniowej zatem wymagajg kotek bardziej migkkich niz w
biurach ale tak dobranych aby nie rysowaty powierzchni oraz nie pozostawiaty
Sladéw

Co znajduje sie na podtodze?

Czy jest to powierzchnia miekka (np. dywan, wyktadzina), czy twarda (np.
ptytki, gres, panele, drewno)?

Czy w mieszkaniu moga pojawia¢ sie zanieczyszczenia?
Czy dom jest utrzymywany w ,sterylnej” czystosci, czy mogg sie pojawiac
drobne pytki, piach itp.?

Szerokos¢ zakonczenia podstawy fotela.

Jesli kupimy kétka z szerokim kotnierzem do waskiej podstawy, moze to
prowadzi¢ do gromadzenia sie brudu w kotnierzu, co jest nieestetyczne.
Dlatego zalecamy kotka z minimalnym lub zamknigtym kotnierzem. My
wycofaliSmy kotka z szerokim kotnierzem.



6. Srednica podstawy fotela.
Dla podstaw o matej srednicy (50, 55, 60 mm) nie nalezy stosowa¢ wysokich
kotek.

7. Srednica kotek.
Zamawiaj kotka o srednicy co najmniej takiej, jaka byta w oryginalnym fotelu.
Mniejsze kotka mogg powodowaé ocieranie sitownika o podtoge, jesli jest on
nisko osadzony.

Ogodlna zasada:

* Kotka twarde do powierzchni migkkich dziatajg najlepiej na migkkich
podtogach.

* Kotka miekkie do podtdg twardych sprawdzg sie na kazdej powierzchni.

* Koétka do mieszkan sprawdzg sie w biurze. Kétka do biur mogg porysowac
podfogi w domu.

Wybor kétek do mieszkania:
1. Masz wyktadzine dywanowg lub dywan?

*  Wybierz twarde kétka do powierzchni migkkich, np. KT 16/32/60 (kolor
czarny).

* Jesli planujesz wymiane podfogi na twardg (np. panele, ptytki, parkiet), od
razu kup kotka do powierzchni twardych, np. KM 16/25/60.

* Jesli masz dywan z dtugim witosiem, wybierz kétka o wiekszej Srednicy (np. fi
75, model KM 16/18/75).

2. Masz podtoge twarda (np. panele, ptytki, parkiet, gres).
*  Wybierz tzw. kotka migkkie do podtog twardych:
o Chronig podtoge przed zniszczeniem,
o Zapewniajg ptynne przesuwanie si¢ fotela,
o Redukujg hatas.

Polecane modele kotek kauczukowych o optymalnej mieszance nie rysujacej podtog,
cichej i nie pozostawiajgcej smug :

1. KM 14/0/50 — $rednica 50 mm, dobre i ekonomiczne rozwigzanie,

2. KM 16/25/60 — Srednica 60 mm, dla lepszej ptynnosci przesuwania sie fotela,
szczegblnie przy roznicach poziomdw na podtodze np. fugi w ptytkach,
wjezdzanie i zjezdzanie z maty lub dywanika



3. KM 16/25/65 — Srednica fi 65, dla jeszcze lepszej ptynnosci przesuwania sie
fotela, szczegdblnie przy roznicach poziomow na podtodze np. fugi w ptytkach,
wjezdzanie i zjezdzanie z maty lub dywanika

4. KM 16/18/75 — Srednica fi 75, dla Swietnej ptynnos$ci przesuwania sie fotela,
szczegOlnie przy rdéznicach pozioméw na podtodze np. fugi w ptytkach,
wjezdzanie i zjezdzanie z maty lub dywanika

Te koétka sg ciche, wytrzymate, o odpowiedniej twardosci, przeznaczone do
mieszkan, gdzie nie wnosimy brudu z zewnatrz.

Jesli masz twardg podtoge z paneli, parkietu lub innych materiatobw tatwo Scieralnych
i utrzymujesz czystosc, idealne bedg kdtka Premium:

1. KM 18/22/50 — miekkie, Srednica 50 mm,
2. KM 18/22/65 — miekkie, Srednica 65 mm.

Kétka te majg dos¢ miekkg mieszanke, ktéra doskonale chroni podtoge, ale
jednoczesnie jest podatna na wchtanianie drobnych zanieczyszczen (mozna je myg¢).

3. Jesli szukasz kotek najwyzszej jakosci:

Polecamy kotka szczelne, cichutkie, tozyskowane, ktore dostownie ,ptyng” po kazdej
podtodze:

1. KM 57/24/65 Premium — Srednica 65 mm,
2. KM 57/30/75 Premium — $rednica 75 mm.

Wyboér kétek do biura:

Jesli krzesta muszg spetnia¢ najnowszg norme PN-EN 1335, wybierz kotka
samohamowne, przeznaczone do krzeset obrotowych. Najlepsze modele to:

* KM 14/0/50 samohamowne — Srednica 50 mm,
* KM 17/0/60 samohamowne — Srednica 60 mm,
* KM 17/0/65 samohamowne — Srednica 65 mm.

Kétka te majg poliuretanowe oponki, doskonate do twardych podtdg (np. PCV, gres),
ale sprawdzg sie takze na wyktadzinach dywanowych. Sg odporne na zuzycie,
jednak nalezy pamietaC, ze materiaty stosowane na podtogi w biurach majg wyzsze
wymagania niz te uzywane w mieszkaniach.

Te kétka majg poliuretanowe oponki, ktére sg odpowiednio spienione i formowane
wtryskowo, co czyni je idealnymi do pracy na twardych powierzchniach, takich jak
PCV, LVT, gres. Jednak rownie dobrze sprawdzg sie na wyktadzinach dywanowych.
Dzieki wysokiej odpornosci na zuzycie, zapewniajg dtugotrwatg trwatosé, nawet w



intensywnie eksploatowanych biurach. Ponadto w kdtkach KM 17 $rednicy 60mm i
65 mm zastosowano specjalne tagczenie wyciszajgce zmniejszajgce hatas.

Warto jednak pamigtac, ze materiaty podtogowe w firmach majg duzo wyzsze
parametry wytrzymatosciowe niz te stosowane w domach zatem kétka do biur mogg
uszkodzi¢ podtoge o stabszych parametrach w domach.

Jesli nie ma potrzeby stosowania kétek samohamownych, mozesz do biura
spokojnie wybraé¢ kétka polecane do mieszkan. Szczegolnie:

1. KM 14/0/50 — $rednica 50 mm, dobre i ekonomiczne rozwigzanie,

2. KM 16/25/60 — Srednica 60 mm, dla lepszej ptynnosci przesuwania sie fotela,
szczegoOlnie przy rdéznicach pozioméw na podtodze np. fugi w ptytkach,
wjezdzanie i zjezdzanie z maty lub dywanika

3. KM 16/25/65 — Srednica fi 65, dla jeszcze lepszej ptynnosci przesuwania sie
fotela, szczegdblnie przy r6znicach poziomoéw na podtodze np. fugi w ptytkach,
wjezdzanie i zjezdzanie z maty lub dywanika

4. KM 16/18/75 — Srednica fi 75, dla Swietnej ptynnosci przesuwania sie fotela,
szczegOlnie przy rdéznicach pozioméw na podtodze np. fugi w ptytkach,
wjezdzanie i zjezdzanie z maty lub dywanika

Jesli szukasz kétek najwyzszej jakosci:
Polecamy kotka szczelne, cichutkie, tozyskowane, ktore dostownie ,ptyng” po kazdej
podtodze:

1. KM 57/24/65 Premium — Srednica 65 mm,

2. KM 57/30/75 Premium — $rednica 75 mm.

Kétka specjalne — idealne rozwigzanie dla krzeset laboratoryjnych i
precyzyjnych stanowisk pracy

Szukasz wyjatkowego rozwigzania, ktére zapewni mobilno$c¢ fotela, ale jednoczesnie
stabilnos¢, gdy na nim siedzisz? W takiej sytuacji Swiethym wyborem bedg kétka
specjalne samohamowne typu start-stop. Dzieki temu mechanizmowi, fotel lub
krzesto mozna tatwo przesuwac, kiedy sg puste, ale po usigdnieciu — stabilizujg sig i
nie poruszajag.

Kétka samohamowne KM 21/0/60 — start-stop Srednicy 60 mm

Ten typ koétek sprawdza sie w miejscach, gdzie wymagana jest zarbwno mobilnos¢,
jak i stabilnosé:



Krzesta laboratoryjne — podczas pracy w laboratoriach precyzja i
bezpieczenstwo sg kluczowe. Kétka start-stop zapewniajg tatwe
przemieszczanie sie po stanowisku pracy, ale po usadowieniu sie na krzesle
fotel pozostaje stabilny.

Fotele do prac precyzyjnych — w zawodach wymagajacych precyzji, jak np.
inzynieria czy prace montazowe, kétka te pozwalajg na petne skupienie bez
ryzyka niekontrolowanego przesuwania sie.

Alternatywa dla stopek — jesli w Twoim Srodowisku pracy zamiast stopek
preferowane jest bardziej elastyczne rozwigzanie, kétka samohamowne typu
start-stop mogg je z powodzeniem zastagpic, oferujgc wiekszg funkcjonalnosc i
komfort.

Srednica trzpienia- my posiadamy tylko trzpienie o Srednicy 11 mm

Co zrobi¢, gdy kupite$ kotka z trzpieniem fi 11 a masz trzpien fi 10.

Masz trzy rozwigzania:

1.
2.
3.

Zwroci¢ kotka
Zmieni¢ krzyzak na taki, ktéry ma gniazda do kétek na trzpien fi11

Wyjaé (wyszarpngé, bo czesto sg mocno osadzone) kombinerkami trzpienie
ze starych kotek, wyjaé trzpienie z nowych kolek i stare trzpienie wiozy¢ do
nowych koétek. Niemal na pewno bedg pasowaty

Podsumowanie — ergonomia i ochrona w jednym

Wybér odpowiednich kétek do fotela ma ogromny wptyw na komfort pracy tak w
biurze jak i w domu. Dopasowanie kdtek do rodzaju podtogi i specyficznych potrzeb
biura zapewni nie tylko ergonomie, ale takze ochrone podtogi przed zarysowaniami i
uszkodzeniami. Warto zainwestowac w kétka, ktére beda dobrze wspétpracowac z
powierzchnig, na ktérej pracujesz, aby Twoja praca byta nie tylko wygodna, ale takze
cicha i bezproblemowa.

Niezaleznie od tego, czy masz w biurze dywan, parkiet, czy ptytki, odpowiednie kotka
to klucz do efektywnej pracy. Wybierz madrze i ciesz sie komfortem na co dzien.
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